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REGULAMENTO INTERNO DO SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO
DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRANDELA

INTRODUCAO

Tendo em consideracdo a natureza do servico de orientacdo e psicologia,
revela-se pertinente a elaboragcdo de um regulamento que facilite o seu
funcionamento e a comunicagdo com os diferentes agentes educativos.

Artigo 1°
Objetivo e Ambito

1. Os Servicos de Psicologia e Orientacao (SPO) constituem um dos Servigos
Técnico-Pedagdgicos previsto no artigo 25° alinea a) do Regulamento Interno
do Agrupamento de Escolas de Mirandela (AEMDL).

2. O SPO é uma unidade especializada de apoio educativo, com autonomia
técnica e dever de confidencialidade, integrada na rede escolar, que atua de
forma articulada com outros servi¢cos de apoio a escola e comunidade.

3. O SPO é uma unidade especializada que assegura o acompanhamento do
aluno, individual ou em grupo, ao longo do processo educativo.

4. Destina-se a promover a existéncia de condi¢bes que levam a uma plena
integracdo escolar dos alunos facilitando-lhes o desenvolvimento da sua
identidade pessoal e a construcéo do seu projeto de vida.

5. O SPO desenvolve a sua intervencgdo a trés niveis:

a) .Apoio Psicologico e Psicopedagogico, nos termos do ponto 3 artigo 6°
do Decreto-Lei n°190/91;

b) Orientacdo Escolar e Profissional, nos termos do ponto5 artigo 6° do
Decreto-Lei n® 190/91;

c) Apoio ao desenvolvimento do Sistema de Rela¢cdes da Comunidade
Educativa, nos termos do ponto 4 artigo 6° do Decreto-Lei n® 190/91.
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6. Compete ainda a este Servi¢co nos termos da alinea a) don°l do artigo 6° do
Decreto-Lei n°3/2008 de 7 de Janeiro: Elaborar um relatério de avaliacdo
Psicologico; ou de Reavaliacdo, ou entdo um Relatorio Técnico-Pedagdgico
dos alunos referenciados com Necessidades Educativas Especiais, em
colaboracdo com o0s restantes intervenientes no processo, onde sejam
identificadas, nos casos em que tal se justifique, as razbes que determinam as
necessidades educativas especiais do aluno e a sua tipologia, designadamente
as condicdes de saude, doenca ou incapacidade.

Artigo 2°
Composicao

O SPO/AEMDL é composto por uma/um Psicéloga/o que coordenara o
SPO/AEMDL.

Artigo 3°
Competéncias

1. De acordo com os Decreto-Lei n°190/91 e Decreto-Lei n°319/91 de 17 de
Maio, o SPO/AEMDL assegura, na prossecucdo das suas atribuicdes, o
acompanhamento do aluno, individualmente ou em grupo, ao longo do
processo educativo, bem como o apoio ao desenvolvimento do sistema de
relacdes interpessoais no interior da escola e entre esta e a comunidade.

2. Sao atribuicdes dos Servicos:

a) Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos e para a
construcéo da sua identidade pessoal,

b) Apoiar os alunos no seu processo de aprendizagem e de integracdo no
sistema de rela¢des interpessoais da comunidade escolar;

c) Prestar apoio de natureza psicolégica e psicopedagogica a alunos,
professores, pais e encarregados de educacdo, no contexto das
atividades lectivas, tendo em vista 0 sucesso escolar a efetiva igualdade
de oportunidades e a adequacéo das respostas educativas;

d) Assegurar, em colaboragdo com outros servicos competentes,
designadamente os de educacao especial, a detecdo de alunos com
necessidades educativas especiais, a avaliacdo da sua situacéo e o
estudo das intervencdes adequadas;
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e) Contribuir, em conjunto com as atividades no ambito das é&reas
curriculares, dos complementos educativos e das outras componentes
educativos néo escolares, para a identificacdo dos interesses e aptidoes
dos alunos de acordo com o desenvolvimento global e nivel etério;

f) Desenvolver acdes de aconselhamento psicossocial e vocacional dos
alunos, apoiando o processo de escolha e planeamento das carreiras;

g) Colaborar em experiéncias pedagogicas e em acdes de formacgéo, bem
como realizar e promover a investigacdo nas areas da sua
especialidade.

Artigo 4°
Funcionamento

1. O Servico de Psicologia e Orientagdo do Agrupamento de Escolas de
Mirandela (SPO/AEMDL) esta sediado na Escola Luciano Cordeiro, Bloco B,
Sala B2 - Gabinete do SPO.

2. O horério de funcionamento do SPO/AEMDL é das 9h00 as 17h30.

a) Sendo 15 horas de atendimento direto no Gabinete de SPO, 6 horas
de atendimento em Escolas descentradas do Agrupamento e 5 horas de apoio
a Equipas de Educacao Especial e a Equipa de Intervencéo Precoce.

b) As atividades de Orientagdo Vocacional serdo desenvolvidas dentro
do horério semanal, mas com maior incidéncia nos periodos determinados pela
Direcdo do Agrupamento de Escolas.

C)As restantes (9 horas) serdo destinadas a componente
individual/preparacdo técnica, de reunifes e organizacdo processual; e
realizacdo de relatorios de avaliagdo entre outros.

d).Horario Atendimento realizado pelo SPO para atendimento direto aos
encarregados de educacdo e pais, segundas-feiras das 10:00 as 10:30, com
aviso prévio.

e) Os modelos de referenciacbes do SPO, realizados por este servico,
sdo entregues aos Coordenadores, dos J/I; 1° 2° e 3°ciclo e secundario,
fazendo estes depois a sua distribuicdo pelos professores, educadores.

f) Os modelos de referenciagdes realizados pelo SPO, ficam/encontram-
se em suporte de papel na secretaria do Agrupamento de escolas de
Mirandela.
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0)A justificacdo da referenciacéo para o SPO, devera ser detalhado e a
respetiva referenciacdo deverd ser autorizada pelos E.E ou tutores, e devera
ser acompanhada por fotocOpia de documentos pertinentes para a andlise da
problematica. A referenciacdo devera ser entregue na Direcdo, que fara,
juntamente com o SPO, uma primeira analise da situacdo encaminhada e se
assim entenderem, a referenciacdo sera encaminhada para atendimento.

h) Os processos do SPO estardo apenas na posse dos psicologos. A
sua consulta por membros externos ao SPO esti sujeita a autorizacdo da
Direcao.

i) Os principais canais de comunicacéo entre o SPO e os docentes serao
o de correio eletronico ou reunido com marcagao prévia.

J) Todos os docentes que referenciaram os alunos. Serdo informados
sobre a evolucdo do processo destes, bem como dos resultados da avaliacéo
psicoldgica, sendo no final do ano letivo entregue um relatério psicolégico, cuja

conclusdo deve ser deixada em ata de Conselho de Turma.

[)Os relatérios resultantes da avaliacao psicolégica sdo confidenciais e
destinam-se unicamente a escola e devem ficar no processo individual de cada

aluno.

m) Quando o SPO iniciar o atendimento ao aluno, indicara as datas e
hora através de um cronograma criado por este servico, que fard chegar
através de correio electronico ao Diretor de turma, educador, professor titular
para ser entregue uma coépia ao aluno e informar o ser encarregado de
educacao ou tutor.

n) ApoGs trés faltas injustificadas, o aluno/E.E. perdem o direito ao
atendimento psicolégico. O SPO comunicara esta situacdo aos diretores de

turma, educadores de infancia, professores titulares.

0) O/a técnico/a do SPO pode participar nas reunides dos Conselhos de

Turma para que for solicitado/a.
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p) O SPO poderd ainda atender qualquer elemento da comunidade

educativa que nao os alunos.

3. O encaminhamento dos alunos pode ser efetuado pela Direcdo Executiva do
Agrupamento de Escolas, Diretores de Turma, Pais/Encarregados de
Educacdo e professores, através de modelo de Referenciagdo do SPO,
realizado pela Psicdloga. O proprio aluno pode efetuar também o seu pedido
de atendimento.

4. Qualquer avaliagdo e/ou acompanhamento deverd ser devidamente
autorizada pelo respectivo Encarregado de Educacéo para alunos do primeiro
ciclo, segundo ciclo e terceiro ciclo de ensino excepto nos casos de alunos, que
sejam de maior idade.

5. As referenciacbes para o SPO s6 podem ser efetuadas até ao ao final do
més de fevereiro, exceto processos enviados pela CPCJ, Tribunal ou
reavaliacdo de PEIL. O mesmo se aplica a pedidos de intervencdo com turmas

ou apoio a atividades.

6. As estratégias metodoldgicas de intervencdo consistem na realizacdo de
atividades de atendimento individual e sessdes de grupo, habitualmente de
frequéncia semanal, variando, no entanto, conforme a especificidade dos casos
e natureza das acoes.

7. O Servico procurara dar resposta a todas as necessidades/pedidos
formulados.
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Artigo 5°
Disposigdes Finais
1. O presente Regimento tem por base legal o Regulamento Interno da Escola;

2. Sempre que se entender poder-se-4 propor alteracbes ao presente
Regulamento que, depois de aprovadas se tornarao efetivas;

3. Aos casos omissos serdo aplicadas as determinacbes do regulamento
interno da Escola e dos diplomas legais em vigor.




