
 

 

 

 

PARA CONHECIMENTO DOS ALUNOS 

 

 

 

No ano letivo 2017/2018, no início do 3º período, a Psicóloga Isabel Silvestre desenvolveu uma atividade em parceria 

com o Projeto You First, no Programa de Investigação CAAVITAS, monitorizado pela Faculdade de Psicologia e de 

Ciências de Educação de Coimbra, que tinha como objectivo um Diagnóstico de Competências aos alunos desde o 

5ºano ao 12ºano de escolaridade.  

Este programa vinha de encontro à orientação Vocacional que se faz no Agrupamento de Escolas de Mirandela pela 

Psicóloga Isabel Silvestre. 

Foram enviados os relatórios à Psicóloga para conhecimento e entrega dos mesmos aos Encarregados de Educação e 

aos Directores de Turma, para assim puderem ajudar os alunos/educandos a verificar quais as competências que 

precisam de ser mais trabalhadas e as que estão mais desenvolvidas. 

 

A Psicóloga Isabel Silvestre agradece aos Directores de Turma que se empenharam com ela na colaboração destes 

diagnósticos e agradece a todos os alunos que quiseram realizá-los, uma vez que os ajudará a verificar as suas 

fragilidades e de que forma as podem trabalhar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicóloga do Agrupamento de Escolas de Mirandela- Dra. Isabel Silvestre 

 

 

 


