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FICHA DE AVALIACAO 9.° ANO

AGRUPAMENTO / ESCOLA:

NOME: N> TURMA: __ ANO LETIVO: /

AVALIACAO: PROFESSOR: ENC. EDUCAGAO:

GRUPO |

A preservacdo de uma espécie implica necessariamente que ocorra reproducéo, isto €, que novos
organismos sejam gerados a partir de outros pré-existentes. No entanto, ha organismos que sao
inférteis.

Na espécie humana considera-se que a infertilidade é a incapacidade de engravidar apés um ano de
relacdes sexuais regulares, sem utilizagdo de qualquer método contracetivo.

Ha varios fatores ambientais que podem estar na origem deste problema (como o tabaco, o alcool, os
habitos alimentares ou 0 sedentarismo), mas muitas das causas da infertilidade estao relacionadas com
doencas do sistema reprodutor (figuras 1A e 1B) ou ainda com o adiamento da idade de concegé&o ou
a existéncia de multiplos parceiros sexuais, com 0 consequente aumento das infegcbes sexualmente
transmissiveis, como é o caso do HIV.

Os avancos cientificos tém ajudado muitos casais a ultrapassar situacdes de infertilidade. Em 2010, o
prémio Nobel da Medicina foi atribuido ao Dr. Robert G. Edwards por ter desenvolvido, juntamente com
Patrick Steptoe, a técnica de fertilizacdo in vitro (figura 1C), permitindo a fecundacgéo extracorporal das
células sexuais femininas.

A técnica esteve na origem do nascimento, em 1978, do primeiro «bebé-proveta», a britdnica Louise
Joy Brown. Desde entédo, nasceram em todo o mundo mais de 4 milhGes de pessoas gragas a este
processo.

1 — Aspiracao de células sexuais femininas.

2 - Colheita de células
sexuais masculinas.

3 - Colocagdo em contacto das

: células sexuais masculinas com as

células sexuais femininas.

5 — Transferéncia de embrides para a mae.

Fig. 1 A — Sistema reprodutor feminino; B — Sistema reprodutor masculino; C — Técnica de fertilizag&o in vitro.

Adaptado de Teste Intermédio Ciéncias Naturais 2010/2011.
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1. Completa o texto seguinte, fazendo corresponder a cada letra (de A a G) o termo adequado.

Os seres vivos unicelulares que se reproduzem assexuadamente originam organismos cujo material
genético € _(A) ao do progenitor. Pelo contrario, os organismos que se reproduzem sexuadamente
originam os _(B) , as células sexuais que, nos animais, se designam _(C) e _(D) . Nestas células,
o numero de cromossomas € _(E) do correspondente as restantes células. Assim, quando ocorre a
(F) _, ou seja a sua unido, a célula resultante, o _ (G) , contém o numero de cromossomas

caracteristico da espécie em causa.

2. Faz a legenda dos numeros da figura 1.

3. Na tabela | encontram-se descritas as fun¢des de alguns 6rgdos do sistema reprodutor. Faz
corresponder a cada uma das funcdes de A a J um dos numeros da figura 1.

Tabela | — FungGes de alguns érgéos do sistema reprodutor.

Funcao dos 6rgaos

A. Armazenamento dos espermatozoides.

B. Producéo de um fluido que contribui para mobilidade dos espermatozoides.

C. Producao dos ovdcitos |l.

D. Conducéo de esperma.

E. Orgao genital externo que é introduzido na vagina.

F. Local onde ocorre a fecundacao.

G. Conducéo de espermatozoides.

H. Bolsa cutanea que protege os testiculos.

I. Local onde ocorre a nidacao.

J. Producdo de espermatozoides.

4. Para cada uma das afirmagfes seguintes, seleciona a Unica opgao que permite obter uma afirmacgéo

correta.

4.1 A pilula contracetiva é constituida por (sintetizadas) e atua sobre a hipofise através de um

processo de retroacdo .

(A) FSH e LH (...) negativa

(B) FSH e LH (...) positiva

(C) estrogénios e progesterona (...) negativa
(D) estrogénios e progesterona (...) positiva

4.2 O dispositivo intrauterino € um método contracetivo que
(A) impede a passagem de espermatozoides.

(B) impede a ovulagéo e previne o cancro do Utero.

(C) liberta hormonas e deve ser substituido a cada 30 dias.
(D) também impede a transmisséo das IST.
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43 A € uma doenca que pode afetar o sistema reprodutor feminino e pode ser causada por

(A) sindrome dos ovérios policisticos (...) infe¢Bes genitais

(B) sindrome dos ovarios policisticos (...) menstruacao retrégada
(C) endometriose (...) infecdes genitais

(D) endometriose (...) menstruacao retrogada

4.4 Na técnica de fertilizacdo in vitro, antes da transferéncia de embrides, é administrada
progesterona a mulher, de modo a

(A) estimular o desenvolvimento e 0 aumento de espessura da mucosa uterina.

(B) estimular o desenvolvimento dos caracteres sexuais femininos.

(C) inibir o desenvolvimento de caracteres sexuais femininos.

(D) inibir o desenvolvimento e 0 aumento de espessura da mucosa uterina.

4.5 Para que ocorra gravidez, recorrendo a fertilizag&o in vitro, € necessario que acontecam, por esta
ordem:

(A) recolha de ovacitos — estimulacdo do desenvolvimento folicular — fecundac¢do — nidacao.

(B) recolha de ovdcitos — fecundagéo — nidacao — estimulacdo do desenvolvimento folicular.

(C) estimulagdo do desenvolvimento folicular — recolha de ovécitos — nidagéo — fecundacéao.

(D) estimulacao do desenvolvimento folicular — recolha de ovdcitos — fecundagdo — nidagao.

5. Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmacgdes, relativas as IST.

A. Por via sexual as IST transmitem-se apenas através da penetracdo anal ou vaginal.

B. A partilha de agulhas intravenosas pode levar a transmissao de IST.

C. O VIH pode ser transmitido através da saliva.

D. O VIH destréi os anticorpos que fazem parte do sistema imunitario.

E. O virus que causa as hepatites B e C pode ser transmitido através da saliva. ____

F. As pessoas infetadas com IST revelam normalmente sintomas da doenga ap0s o contagio.
G. Um dos sintomas do herpes € a diarreia. ____

H. Os comportamentos de risco, como a masturbacéo, contribuem para a transmissédo das IST.

6. Explica em que medida a utilizag&o do preservativo contribui para prevenir a transmissdo das IST.

raiz



Juntos

alcangamos Exploratério - 9.°2 ano

a meta!
GRUPO II

A puberdade corresponde a um conjunto de transformacgdes fisicas — os caracteres sexuais secundarios
— gue preparam o organismo para a reproducdo. Através da acao das hormonas sexuais iniciam-se 0s
processos de formacdo dos gametas, que ocorrem de forma distinta nas mulheres e nos homens.

No caso do organismo feminino, a partir da puberdade e até a menopausa, ocorrem transformacotes
ciclicas e sincronizadas nos ovarios e no Utero reguladas por hormonas hipofisarias e hormonas sexuais
— 0 ciclo menstrual (figura 2). Além de ser necesséria a producao de gametas, é necessario que, se
ocorrer fecundagdo, o Utero, mais especificamente a sua parede, esteja preparado para acolher o
embrido.

Se ocorrer a implantacdo do embrido, este ird desenvolver-se e passara por uma série de
transformac@es durante o tempo de gestacao, até ocorrer o nascimento.

Na menopausa verifica-se a paragem do ciclo menstrual, o que se relaciona com a cessacdo da
producdo das hormonas sexuais femininas.

No caso dos homens, a producdo dos gametas ndo € interrompida ao longo da vida e é regulada,
também, através da hormona sexual e das hormonas hipofiséarias (figura 3).
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Fig. 2 Regulag¢&o hormonal do ciclo menstrual.
1. Identifica os ciclos X e Y (figura 2).
2. Identifica as hormonas representadas pelos nimeros de 1 a 4 (figura 2).

3. ldentifica as fases de A a F (figura 2).
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4. Para cada uma das afirmacdes seguintes, seleciona a Unica op¢do que permite obter uma afirmacéo
correta.

4.1 Durante a _____ ocorre uma reducdo do material genético. Este processo apenas finaliza caso
ocorraa ____ .

(A) espermatogénese (...) ovulagédo

(B) espermatogénese (...) fecundagéo

(C) oogénese (...) ovulagao

(D) oogénese (...) fecundacéo

4.2 A existénciade __ nos espermatozoides permite a obtencdo de _ para o seu movimento.
(A) nacleo (...) energia

(B) nucleo (...) nutrientes

(C) mitocdndrias (...) energia

(D) mitocondrias (...) nutrientes

4.3 O ovdécito 1l é maior do que o0 espermatozoide, pois é nele que se encontram as reservas
necessarias a sobrevivénciado ____ .

(A) energéticas (...) embrido

(B) energéticas (...) feto

(C) nutritivas (...) embrido

(D) nutritivas (...) feto

4.4 O funcionamento do sistema reprodutor masculino é regulado através de um processo de
retroacdo ____, pois o complexo hipotalamo-hipdfise € inibido __ da concentracao de testosterona.
(A) negativa (...) pela diminuicdo

(B) negativa (...) pelo aumento

(C) positiva (...) pela diminui¢ao

(D) positiva (...) pelo aumento

4.5 Ashormonas1le2regulamo . Ahormona € a principal responséavel pela fase B.
(A) ciclo X (...) 1
(B) ciclo X (...) 2
(CcicloY (...)1
(D)cicloY (...) 2

4.6 A elevada concentracdo da hormona 2 a meio do ciclo deve-se a um processo de retroacéo
_____ ,poisresultade .

(A) negativa (...) uma diminuicdo da hormona 1

(B) negativa (...) um aumento da hormona 3

(C) positiva (...) uma diminuicdo da hormona 1

(D) positiva (...) um aumento da hormona 3

4.7 O aumento da concentracdo da hormona 4 resulta dos processos que ocorrem durante a fase
______etemcomo consequéncia .

(A) A (...) areducao da espessura do endométrio

(B) A (...) o desenvolvimento de glandulas secretoras

(C) C(...) areducao da espessura do endométrio

(D) C (...) o desenvolvimento de glandulas secretoras
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5. Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das afirmacdes seguintes, relativas ao ciclo
menstrual.

A. A fase C inicia-se devido ao aumento da hormona 1.

B. Apds a fase B da-se o desenvolvimento e a regresséo do corpo amarelo.

C. Afase C é responsavel pelo desenvolvimento folicular.

D. Durante a fase B é provavel que ocorra a fecundacéo.

E. Na fase D ocorre a eliminacao do ovocito Il ndo fecundado.

F. A diminuicdo das hormonas 3 e 4 tem como consequéncia o aumento da hormona 1.

G. A fase D ocorre devido ao aumento da hormona 3.

H. Se ocorrer fecundacao o endométrio mantém-se espesso porque a hormona 2 continua a estimular
o corpo amarelo.

6. Ordena as letras de A a F, de modo a reconstituir a sequéncia cronoloégica de acontecimentos
relacionados com a formacé&o e desenvolvimento do novo ser.

A. Crescimento e amadurecimento.
B. Fecundacéo.

C. Oogénese e espermatogénese.
D. Nidacao.

E. Diferenciacdo dos tecidos.

F. Embrido passa a designar-se feto.

7. A diminuic@o de estrogénios contribui para um aumento do chamado mau colesterol. Na menopausa
verifica-se a progressiva paragem do ciclo ovarico.

Explica de que forma a menopausa contribui para o aumento do risco de ocorréncia de um acidente
vascular cerebral.
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GRUPOQO Il

A fenilcetondria é uma doenca metabolica rara que afeta 1 em cada 10 000 individuos. Manifesta-se
apenas em homozigotia. E causada por uma mutacdo num gene localizado no cromossoma 12 que
codifica a enzima fenilalanina hidroxilase. Esta enzima transforma o aminoacido fenilalanina, obtido
através da alimentacdo, no aminoacido tirosina. O papel da fenilalanina hidroxilase no metabolismo
celular encontra-se esquematizado na figura 4A. A acumulacdo no organismo de fenilalanina prejudica
gravemente o desenvolvimento do sistema nervoso central, causando danos cerebrais e podendo
originar atraso mental permanente. A dopamina e a melanina sdo substancias derivadas da tirosina. A
dopamina é produzida pelo cérebro e esta envolvida na comunicacao entre neurénios (células nervosas).
Parece desempenhar um importante papel na aprendizagem, na memaria, na concentracao, entre outros
processos. A melanina é um pigmento que dé cor a pele. A arvore genealdgica da figura 4B representa
a transmisséo da fenilcetonuria numa familia.
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Fig. 4 Papel da fenilalanina hidroxilase (A) e arvore genealdgica de uma familia onde héa casos de fenilcetondria (B).

1. Para cada uma das afirmacdes seguintes, seleciona a Unica opg¢ao que permite obter uma afirmacao
correta.

1.1 A manifestagdo do fenétipo de fenilcetonuria

(A) ocorre quando varios genes se encontram mutados, pelo que é uma doenca poligénica.
(B) depende apenas da mutacdo de um gene, pelo que é uma doenga monofatorial.

(C) depende do gendtipo mas € influenciada pela dieta, pelo que € uma doenca poligénica.
(D) é determinada pela mutacdo num Unico gene, pelo que € uma doenca monogénica.

1.2 Os doentes de fenilcetonuria apresentam niveis __ de fenilalanina e deverdo adotar uma dieta
______neste aminoécido.

(A) elevados (...) rica

(B) elevados (...) pobre

(C) reduzidos (...) rica

(D) reduzidos (...) pobre

1.3 Individuos com fenilcetondria terao niveis de tirosina e, consequentemente, _ producao
de dopamina, o que conduz a problemas neuroldgicos.

(A) elevados (...) maior

(B) elevados (...) menor

(C) reduzidos (...) maior

(D) reduzidos (...) menor
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1.4 Os individuos com fenilcetonuria produzem melanina e, por isso, possuem pele, cabelo e
olhos mais do que os seus irmédos que nao sofrem desta doenca.

(A) mais (...) claros

(B) mais (...) escuros
(C) menos (...) claros
(D) menos (...) escuros

1.5 A fenilcetonuria € uma doenca com transmissao
(A) autossdmica dominante.

(B) autossdmica recessiva.

(C) ligada ao X dominante.

(D) ligada ao X recessiva.

Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmagdes, relativas a andlise da

figura 4.

3.

A. O individuo 1 é, sem dlvida, heterozigético.

B. O individuo 4 herdou a doenca da sua mée e ndo do seu pai.

C. O individuo 3 é, com certeza, portador do alelo da fenilcetonuria.

D. Nao se sabe se o individuo 8 é homozig6tico ou heterozigético.

E. A probabilidade de nascerem individuos doentes do cruzamento 1-2 é 50%.

F. Em todas as geracdes da arvore genealdgica existe um individuo com dois alelos da fenilalanina
hidroxilase mutados.

G. A probabilidade de nascerem individuos doentes do cruzamento 5-6 é 50%.

H. A dieta especial a que devem ser submetidos os individuos com fenilcetondria tende a alterar a
frequéncia do gene na populagéo.

Procura explicar por que razdo em casamentos consanguineos, ou seja, entre elementos da mesma

familia, a probabilidade de surgirem descendentes com doencgas recessivas € maior do que em
casamentos ndo consanguineos.

4.

Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmacdes, relativas a aplicagcbes

da genética na sociedade.

raiz

A. O DNA fingerprinting € uma técnica que pode ser utilizada na genética forense.

B. Os virus podem ser agentes transportadores de genes na terapia génica.

C. A comercializacdo de alimentos transgénicos em Portugal é proibida.

D. Um alimento transgénico contém sempre um gene de um ser vivo pertencente a outra espécie.

E. A insulina usada hoje em dia pelos diabéticos é extraida do porco.

F. A clonagem terapéutica permite obter seres vivos geneticamente iguais, designados clones.

G. As células estaminais tém potencial para originar varios tipos de tecidos.

H. As davidas geradas na aplicacdo da clonagem terapéutica estao relacionadas com a hipétese de
rejeicdo das células transplantadas pelos doentes.
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Propostas de solucao
GRUPO |
1. (A) — idéntico; (B) — gametas; (C) / (D) — ovdcito Il, espermatozoide; (E) — metade; (F) — fecundagéo; (G) — ovo.

2. 1. testiculos; 2. epididimo; 3. canal deferente; 4. uretra; 5. vesicula seminal; 6. préstata; 7. pénis; 8. escroto; 9 Utero;
10. vagina; 11. vulva; 12. trompa de Fal6pio; 13. ovario.

3.A.2;B.6;C.13;D.4,E. 7;F.12;G.3;H.8;1.9;J. 1

4.1 Opcéo C.
4.2 Opgao A.
4.3 Opcéo D.
4.4 Opcéo A.
4.5 Opgéo D.

5A.F;B.V;C.F;D.F,E.V;F.F;G.F;H.F

6. A resposta deve contemplar os seguintes tépicos:

- as IST tém uma elevada probabilidade de serem transmitidas através da atividade sexual pois os agentes infeciosos
encontram-se presentes no esperma e nas secrec¢des vaginais das pessoas infetadas;

- a utilizagdo correta do preservativo impede qualquer contacto entre as secre¢des dos parceiros sexuais, 0 que previne a
transmissédo das IST.

GRUPO I

1. X —ciclo ovérico; Y — ciclo uterino.

2. 1. FSH; 2. LH; 3. estrogénios; 4. progesterona.

3. A. fase folicular; B. ovulagéo; C. fase luteinica; D. fase menstrual; E. fase proliferativa; F. fase secretora.

4.1 Opgéo D.
4.2 Opcéo C.
4.3 Opcéo C.
4.4 Opcao B.
4.5 Opcéo B.
4.6 Opcgao D.
4.7 Opcéo D.

5A.F;B.V;C.F;D.V,;E.F;F.V;G.F,H. F

6.C-B-D-E-F-A

7. A resposta deve contemplar os seguintes tépicos:

- cOm a menopausa ocorre a paragem progressiva do ciclo ovarico e, consequentemente, diminui a producao de estrogénios;
- a diminuicdo da concentracao de estrogénios contribui para o aumento do mau colesterol;

- 0 aumento do mau colesterol contribui para uma reducdo do fluxo sanguineo ao cérebro, o que pode ser a causa de um
acidente vascular cerebral.
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GRUPOQO Il

1.1 Opcéo D.
1.2 Opgéo B.
1.3 Opgéo D.
1.4 Opgéo C.
1.5 Opgéo B.

2.A.V;B.F;C.V;D.V,;E.V;F.V;G.F,H. F

3. Se numa familia houver transmisséo, ao longo de gera¢des, de um alelo mutado que seja responsavel por uma doenga, a
probabilidade de um individuo ser heterozigético € maior nessa familia do que noutras. Assim, a probabilidade de dois
heterozigoticos se juntarem é maior, tendo 25% de hipdteses de terem descendéncia doente.

4.A.V;B.V;C.F;D.V,;E.F;F.F;G.V;H. F
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