
 

 
 
 

PROJETO: “ PENSAR CIDADANIA” 
 

Objetivos: 
 

 Disponibilizar aos docentes e discentes de cidadania variados materiais 

didáticos. 

 Formar cidadãos conscientes, responsáveis e participativos. 

 Desenvolver atitudes e valores imprescindíveis à vida individual e 

comunitária.  

 Adquirir hábitos de participação democrática ao nível do debate de ideias. 

 Fomentar a interiorização de conceitos como: direitos, deveres, 

responsabilidade, confiança, justiça, assertividade, etc. 

 Aprender a exprimir opiniões fundamentadas. 

 Promover hábitos de saúde e estilos de vida saudável. 

 Despertar interesse por temáticas inerentes a uma plena cidadania. 

 Formar alunos capazes de agir ativamente na sociedade. 

 Contribuir para a realização de trabalhos no âmbito da disciplina. 

 Diminuir comportamentos inadequados, irresponsáveis ou menos assertivos. 
 

Estratégias/Recursos/Materiais: 
 

 Filmes 
 PowerPoint’s 
 Textos 

 Citações/ Pensamentos 
 Link´s para blogues, sites, etc. 

 

População alvo: 
 

 Alunos do 2º e 3º ciclos 
 

Coordenação: 
 

  Maria de Fátima Quinteiros Pinto Gomes  
  Esmeralda Afonso Brilhante  
  Ermelinda Vieira 

 

Colaboradores: 
 

 Diretores de turma 
 Docentes de cidadania 
 Gabinete de Psicologia 

 Projeto Incentivar 
 Gabinete de Mediação 


